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Kronen
Leitung

ZIRKUSKUNST ALS =~ ®

im circué Kaos wird Bewegung zum Erlebnis Kronen

- so, wie Kinder und Erwachsene es wollen
—Epaper
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Frei bewegen, frei wachsen:
Zirkus ohne Wettbewerb

Seit 1991 gibt es den Circus Kaos, der der erste und alteste Kinder- und Jugendzirkus
Osterreichs ist. Ruth Schleicher war schon als Kind mittendrin.

| von Melanie Leitner

ind sein im Circus Kaos — Selbstbe-
|/< stimmte Bewegungserfahrung als

Impuls zu einem positiven Selbst-
konzept” lautet der Titel ihrer Diplom-
arbeit. Doch wer nun denkt, Ruth Schlei-
cher'sei mit Lowendompteuren und tan-
zenden Elefanten aufgewachsen, der irrt.
»Ganz im Gegenteil”, lacht die heute 44-
Jahrige. ,Bei uns geht es um Menschen.
Wie unser Zugang zum Konzept Zirkus ent-
standen ist, das ist eine komplexe, gewach-
sene Geschichte, Begonnen hat alles damit,
dass meine Schwester und ich mit fiinf
bzw. sechs Jahren in einem Sportverein be-
gonnen haben zu trainieren. Dort lag der
Fokus auf Leistung, wir mussten an Wett-
kiimpfen teilnehmen und verloren bald
den Spald an der Bewegung, da wir uns bei
den Turnieren — alle einheitlich gekleidet
und in strammer Reihe stehend — mit dlte-
ren Kindern messen mussten und immer 0
Punkte bekamen oder disqualifiziert wur-
den. Auch die Schritte konnten wir uns

nicht merken — wir haben das alles in dem
Alter einfach nicht verstanden. Nach dem
zweiten Wettkampf hatten wir genug, und
unser Vater hat erkannt, dass da etwas
falsch Iduft.” Tilmann Schleicher verstand,
wieso seine Téchter mit dieser Form der
Bewegung wenig anfangen konnten — und

Circus Kaos
ist der einzige
Jugendzirkus
europaweit,
der seine
eigenen
Gerate plant
& entwickelt.
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machte sich auf die Suche nach einem
Konzept, das Kindern und Jugendlichen
gerecht wird und ihnen ein ganzheitliches
Kérpererlebnis bietet, das gleichsam Spafl
macht. Er wollte Kindern die Moglichkeit
geben, sich bewegungsmaRig frei zu entfal-
ten und griindete im Jahre 1986 den Sport-
verein Para. Ein Besuch bei Benposta Na-

Mehr als Akrobatik: Der Circus Kaos als

der Kinder und Jugendlichen fiihrte zu
einem erhéhten Bedarf an speziell konstru-
ierten Geriten, um ihre kreativen Ideen zu
realisieren. Das ftihrte zur Griindung des
Instituts fiir Spiel- und Sporttechnologie,
das sich der Planung und Entwicklung
neuer Bewegungs- und Zirkusgerdte wid-
met. Um auch Erwachsenen die Faszina-

Weg zur Persdnlichkeitsentwicklung und
Gegenentwurf zum Leistungssport.

Fotos: Ruth Schisicher (2]

cién de Muchachos und dessen Zirkus Los
Muchachos (,Die Kinder”) in Orense in
Spanien, lieferte schlieflich im Jahr 1991
den Startschuss, eine eigene Zirkusschule
zu grinden. Im Zentrum sollte die Mog-
lichkeit des individuellen Ausdrucks der
Perstnlichkeil stehen. Aus dem Sportver-
ein Para ging schlieflich 1991 der Circus
Kaos hervor — als Impuls fiir die ganzheit-
liche Bewegungs- und Personlichkeitsent-
wicklung von dlteren Kindern bzw. Jugend-
lichen. ,Das Aufwachsen im Circus Kaos
war prigend fiir mich. Ich habe nicht nur
meine eigene Entwicklung beobachten Dosigner-Mabel &
diirfen, sondern auch die Auswirkungen Finanzierungs-
bei anderen Kindern mitgelebt* erzéhlt g haisbang.
Ruth Schleicher, die heute selbst Betreue-
rin und Organisatorin im ,Familienbe-
trieb” Circus Kaos ist.

tion der Zirkuswelt ndherzubringen, wurde
2001 die Zirkusakademie Wien ins Leben

gerufen. Dieser zweijihrige Lehrgang er-  » Seite 6
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10-18 UHR

Zweijdhriger Lehrgang

fur Erwachsene

Im Laufe der Jahre entwickelte sich der Cir-
cus Kaos stetig weiter. Die wachsende Viel-
falt an Bewegungs- und Ausdrucksformen

Kurse im Circus Kaos

Derzeit werden Aktivitaten an folgenden Orten in Wien angeboten:
« Tumsaal VS Schillgasse, 21., Schillgasse 31

« Turnsaal Campus Danaufeld, 21., Donaufelder StraBe 77

» Turnsaal Sportmittelschule, 22., Kaisermihlendamm 2

= Turnsaal BATEPS, 8., Albertgasse 38

= Turnsaal BAfEPS, 8., Langegasse 47

Alle Infos, Termine und Kurse auf www.kaos.at

Alie Infos
zum Projekt

GLORIT.AT
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miglicht eine Spezialisierung in Zirkus-
padagogik oder Zirkuskiinsten und richtet
sich an Personen ab 17 Jahren. Die Zirkus-
akademie Wien ist Mitglied des Osterrei-
chischen Bundesverbandes fiir Zirkus-
pidagogik (OBVZ), der wiederum Teil der
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ganzheitlichen Entwicklung der Teilneh-
menden liegt. In Floridsdorf und in der
Donaustadt gibt es vielfiltige Bewegungs-
angebote ftir grofe und kleine Vereinsmit-
glieder des Circus Kaos. An fiinf Tagen in
der Woche stehen neun Zirkuskurse (von

Circus Kaos European Youth Circus Organisation  sieben bis 19 Jahren) an unterschiedlichen
ist, wo sich (EYCQ) ist. Orten in Wien auf dem Programm - unter
400 Kinder anderem im Turnsaal Campus Donaufeld
und Jugend- Jungen Menschen Raum in Floridsdorf sowie im Turnsaal der
liche an fanf in ihrer Entwicklung geben Neuen Sportmittelschule Am Kaisermiih-
verschiede- Von 2006 bis 2014 wurde sogar eine eigene  lendamm in der Donaustadt. Alle Kurse be-
nen Orten Zirkushalle im 21. Bezirk betrieben, Seither  ginnen mit einer gemeinsamen kirperli-
Wiens tref- gibt es keine fixe Trainings- und Spielstitte,  chen Vorbereitung auf die verschiedenen
fen, um die Trainings und Auffithrungen findenan  Bewegungsméglichkeiten, zuerst in Form
Zirkus zu verschiedenen Orten in Wien statt, wobei  eines Spieles, dann werden Dehn-, Kréfti-

machen, wie

sie es-wollen,

Fotos! Ruth Schleicher

der Fokus stets auf der Firderung indivi-
dueller Ausdrucksmdglichkeiten und der

gungs- und Koordinations{ibungen durch-
geftihrt. Danach folgt die sogenannte ,freie

DIE GROSSTE AUSWAHL:
Bis zu 60.000 Reifen und
10.000 Felgen lagernd!
« Seit 50 Jahren beste Preise
« 12 Serviceboxen, Reifendepot

* Auto-Schnellservice
und §57a-Uberpriifung

Klosterneuburg
InkustraBe 20
Tel.: 02243/322 20

Mo bisFr 8 —18'Uhr
Sa 8-12 Uhr

wwwe.fleischmann-reifen.at
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Bewegungsphase®, in der die Kinder frei
withlen kéinnen, welche Gerite sie benfit-
zen wollen, wie lange sie bei den verschie-
denen Stationen verweilen und welche
Ubungen und Tricks sie sich aneignen wol-
len. Am Ende jedes Schuljahres kéinnen die
Teilnehmer bei einer Abschlussauffithrung
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mitmachen — wenn sie wollen, Im Turnsaal
der Volksschule Schillgasse in Floridsdorf
lidt der Verein zudem jeden Montagnach-
mittag Kinder im Alter von vier bis 10 Jah-
ren zur ,Bewegungslandschaft ein. Das
bedeutet, dass Gerdte und Materialien in
unterschiedlichen Konstellationen aufge-
baut bzw. zur Verfiigung gestellt werden —
von Hochplateaus oder Mattenrutschen
{iber fixierte und freihdngende Balancier-
stege und diverse Schwungelemente bis
hin zu waagrechten Schriigen, senkrechien
Leitern, Seilbahnen, Fihren, Spinnen-
netzen und vielem mehr. ,Die Art der Nut-
zung wird von jedem Kind selbst be-
stimmt*, erkldrt Ruth Schleicher die Philo-
sophie des Vereins. ,Fiir uns ist es wichtig,
Bewegungsriume zur Verfiigung zu stellen,
weil das Spiel eine grundlegende Form des
Lernens und dadurch ein zentrales Funda-
ment von Bewegungsentwicklung ist. Bs
geht nicht um eine vorgegebene Leistung
wie z.B. im Sport, die Leistung besteht im
Ergebnis eines Prozesses, der durch Erfor-
schung, Erleben und Erfahrung gekenn-
zeichnet ist. Junge Menschen streben
schon sehr frith danach, selbst etwas zu
tun und die Welt eigenstindig zu erfor-

schen. Innerhalb dieses Prozesses ist es

wichtig zu beachten, dass es emotionale
und motorische Grundbediirfnisse der jun-
gen Menschen gibt, denen Raum gegeben
werden soll.” Durch diese vielfdltigen An-
gebote leistet der Circus Kaos einen wert-
vollen Beitrag zur Bewegungsforderung
und Perstnlichkeitsentwicklung von Kin-
dern, Jugendlichen und Erwachsenen in
Wien. m

Vorstadtbeisl
Selitsch

Gastlichkeit mit
Herz und Qualitat,
seit 1808

BACKHENDL-
-~ SAMSTAG"

26, und 27. Mirz 2025

FEST DER
INNEREIEN"

Leber, Nierndl, Hirn &
Beuschl solange der
Vorrat rei

Hicht
SPARGEL Iﬂ ANFLUG!
| *)Um Reservierung w. gebeten

'VERANSTALTUNGEN:
. Mittwoch, 19.3.2025
Kurt Strohmer's
Klub
Samstag, 29.3.2025
I6er-Buam & Der
Lustige Hermann
Mittwoch, 30.4.2025
Monti Beton
& Johann K.
Samstag, 03.5.2025
. Komm ein bisschen
L mit auf die Reise*
Hits & Schlager,
s0er & Goer
Samstag, 17.5.2025
Gaudi Quattro Trio
 Strobl-Sokal-Matosic
OFFNUNGSZEITEN
Di, Mi, Fr & Sa: 09.30 Uhr-16.00 Uhs
i (Kiiche 11 - 14.30 Uhr)
Do: 09.30 Uhr =22.00 Uhr

(Kiiche 11 -20.30 Uhr),
S0, Mo & Fei: geschlossen

Konstanziagasse 17, 1220 Wien
U2-Station Stadlau / Ausgang

Ko ziagasse (3 Min. zu FuB8)
182 32 73 « www.selitsch.at




